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Ausra Degutyte

Brangus ,,Gyvasties” bendruomenés nariai,

Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis” veiklos ataskaita jau antrg kartg pateikiama kitokiu
formatu, nei buvome jprate anksc¢iau. Sie metai buvo jtempti, sudétingi, kupini neZinios ir
baimés, tuo paciu turéjome perorientuoti savo veiklas, daug ko iSmokti.

Apzvelgdami per metus atliktus darbus, galime pasidziaugti, kad buvome aktyvus,
sprendéme iSkilusias problemas, nors ne visuomet tai atneSdavo norimus ar greitus
rezultatus. Nepaisant pasaulj uzklupusios Covid-19 pandemijos, savo kasdienes veiklas
posédziais, virtualiais susitikimais su institucijomis, spresdami musy atstovaujamiems
asmenims aktualius klausimus, susijusius su sveikatos ir socialiniy paslaugy prieinamumu
dializuojamiems, laukiantiems transplantacijos ir asmenims, gyvenantiems su persodintais
organais.

Siems metams keliame dar ambicingesnius tikslus. Siekiame:

1. SVIESTI VISUOMENE ORGANU DONORYSTES TEMA, KAD DONORYSTES IR
TRANSPLANTACIJOS PROCESAS SUAKTYVETU,

2. KAD PACIENTUI BUTU SKIRIAMAS JAM TINKAMIAUSIAS GYDYMO BUDAS,
3INICJUOTI POKYCIUS VAISTYU POLITIKOJE, KAD VAISTU PRIEMOKOS
MAZETU,

4.STIPRINTI BENDRADARBIAVIMA SU VALSTYBINEMIS INSTITUCLJOMIS,
SAVIVALDYBEMIS, SIEKIANT ,,GYVASTIES” KAIP LYGIAVERCIO PARTNERIO
STATUSO.

5.,,GYVASTIES” ITAKOS, KOMPETENCIJU STIPRINIMO.

Dékojame Jums visiems uZ pasitikéjimg ir palaikyma. Tik susivienije mes galime pasiekti
daugiau, kad musy bendruomenés balsas buty iSgirstas.

Aciu padedantiems rinkti 1,2 proc., kurie panaudojami ,,Gyvasties* vykdomoms veikloms.
Aciu tiems, kas bendrauja su Ziniasklaida.

Aciu ,,Gyvasties* komandai ir savanoriams.

Ausra Degutyté éz‘;”f’f’/yf e
Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis” prezidenté



Lietuvos asociacija ,,Gyvastis* jkurta 1993 m. Savanoriska, nesiekianti pelno organizacija,

kuri vienija Zmones, sergancius inksty (nefrologinémis) ligomis, gyvenancius persodinty

organy (inksty, Sirdies, plauciy, kepeny ar kt.) déka ar laukiancius transplantacijos,

ligoniy artimuosius, medikus.

Vadovaujamés Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis” jstatais, kuriuose numatyti asociacijos

Tikslai:

propaguoti organy donoryste, skleisti informacija apie asociacijos veikla;

atstovauti ir ginti savo nariy interesus;

burti tos pacios nelaimés iStiktus Zmones, psichologiné pagalba pacientams ir jy
artimiesiems;

vykdyti Svietejiska veikla.

Uzdaviniai:

jgyvendinti programas propaguojancias organy donoryste;

tobulinti asociacijos veiklos strategijq ir taktika;

savo veikla padéti dializuojamiems, laukiantiems transplantacijos ir gyvenantiems su
persodintu organu pacientams

vykdyti socialines programas ir projektus;

bendradarbiauti su jvairiomis Salies valstybinémis, savivaldos, nevyriausybinémis
organizacijomis ir tarptautinémis organizacijomis;

teikti pasiulymus Ir seimui, vyriausybei, kitoms institucijoms, svarstant ir priimant naujus,
keiCiant ir papildant jau priimtus teisés aktus, susijusius su organy donoryste,
dializuojamais, laukianciais transplantacijos, po transplantacijy gyvenanciais pacientais,
transplantacijos procesu.

PRIORITETINES VEIKLOS KRYPTYS 2021 m.

2021 m. tesiame 2020 m. pradétus darbus, vykdome finansuotus projektus, siekdami
igyvendinti projektuose numatytus tikslus. Daugiau démesio planuojame skirti:

Sviesti visuomene¢ organy donorystés tema, kad donorystés ir transplantacijos procesas
suaktyveéty,

siekti pokyc¢iy vaisty politikoje,

stiprinti atstovavima regionuose;

pacientui tinkamiausio gydymo budo prieinamumo didinimui;

vystyti glaudesnj bendradarbiavimg tarp valstybés, savivaldybiy ir kity vieSo sektoriaus
jstaigy ir nevyriausybiniy organizacijy;

dalyvauti sprendimy priémime, atliekant stebéseng ir teikiant pasiulymus teisés aktams,
susijusiems su sveikatos ir socialine gerove musy atstovaujamiems asmenims;

,Qyvasties”, jos jtakos ir kompetencijy stiprinimo;

skirti savo démesio kitiems aktualiems klausimames.



VADOVAUJANTIS ,,GYVASTIES”
TIKSLAIS IR UZDAVINIAIS PER

2020 M. IVYKO:

»,Gyvasties tarybos
nariy posédziai

Visuotinis
»,Gyvasties* nariy
susirinkimas

2020 metais veiklg tesé 2017-01-29 iSrinkta
,,Gyvasties” Taryba:

AuSra Degutyté, Audroné Tutliené (Tarybos
pirmininké), Nina Balechova, Daiva Draguniené,
Vitas Jabonskis, Irma Juodiené, Egidijus
Kalinaitis, Ilona Masaitiene.

Gautas Ninos Balechovos atsistadydinimo iS
Tarybos nariy prasymas 2020-08-03.
Perrinkimas nebuvo organizuotas.

Lietuvos asociacijos ,,Gyvastis* prezidenté —

Ausra Degutyte.




Tarybos nariy posédziai 2020 metais

“ 2020-02-05 tarybos posédis Trakuose 8 iS 8 Tarybos nariy
H 2020-05-07 MNuotolinis tarybos posédis
2020-05-14 VISUOTINIS SUSIRINKIMAS NUQTOLINIS 56
2020-07-11 tarybos posédis Trakuose & i£ 8 Tarybos nariy
2020-08-03 Nuotolinis tarybos posédis 6 i5 8 Tarybos nariy

2020-09-04 Nuotolinis tarybos posédis 7 i8 7 Tarybos nariy

A 2020-10-29 Nuotolinis tarybos posédis 6 iS5 7 Tarybos nariy

E 2020-08-07 Nuotolinis tarybos posédis 6 i5 7 Tarybos nariy

H 2020-11-20 Nuotolinis tarybos posédis 7 i8 7 Tarybos nariy

Lietuvos asociacija ,,Gyvastis” (191609186) vienija 2 skyrius ir 5
asocijuotus narius:

Juridinio asmens pavadinimas teisiné forma, NVO statusas Mariy skaifius 2020 m. | Nariy skaicius 2020 m.
prad. pab.

25 riai:

VI|I1I¢'lI.I55k\frIU5 Asociacijos filialas 340 342

Marl]ampolesskynus Asociacijos filialas 39 38

5 asocijuoti nariai:

Kauno krasto nefrologiniy ligoniy draugija ,Kauno Gyvastis” 301767719 Asociacija 181 138
NVO registruotas
Siauliy Inksty ligomis serganéiyjy draugija , Atgaja” 145767964 Asociacija 111 89

NVO registruotas

Alytaus apskrities ligoniy, susijusiy su organy persodinimu, 193488491 Asociacija 72 76
visuomeniné organizacija ,, Dalia” NWVO neregistruotas

Vilkavizkio rajono nefrologiniy ligoniy draugija 300089991 Asaociacija 50 50
NVO neregistructas

Vakary Lietuvos nefrologiniy ligoniy draugija ,Kaipédos 304887595 Asociacija 80 83
»Gyvastis” NVO registruotas



Lietuvos asociacija ,,Gyvastis*“ aktyviai bendradarbiauja su Lietuvos ir su
Europos pacienty bei nejgaliyjy organizacijomis.

,»,Gyvastis* yra Siy organizacijy naré:

1. Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos (LPOAT, www.pacientutaryba.lt);
2. Lietuvos negalios organizacijy forumo (LNF, www.Inf.1t);

3. Europos nefrologiniy pacienty federacijos naré¢ (CEAPIR, www.ceapir.org);

4. Europos zmoniy su persodintomis Sirdimis ir plauciais federacijos (European Heart
and Lungs Transplant Federation, http://www.ehltf.org/

5. Pasaulinés transplantuotyjy zaidyniy federacijos (World Transplant Games
Federation, www.wtgf.org)

6. Europos dializuojamyjy ir transplantuotyjy Zaidyniy federacijos naré¢ (European
Transplant & Dialysis Games).

7. Per CEAPIR ir Lietuvos pacienty atstovy organizacijy taryba (LPOAT) priklauso
Europos pacienty forumui.

»Gyvastis — LPOAT valdyboje.

Bendradarbiavimas ir informacijos kaita sergantiems sunkiomis ligomis
aktualiais klausimais. Deleguoti LPOAT, ,,Gyvasties* atstovai 2020 m. buvo
darbo grupiu/komisiju nariais:

¢ Kauno regioniniam biomedicininiy tyrimy etikos komitetui;

® Nacionalinei nevyriausybiniy organizacijy koalicijai;

® LR sveikatos apsaugos ministerijos Tarpinstitucinés deryby dél vaistiniy
preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy kainy nustatymo komisijai;

® LR sveikatos apsaugos ministerijos darbo grupei ,,Dél ligoniniy priémimo-
skubiosios pagalbos skyriy tinklo ir infrastruktiros modernizavimo®;

® Darbo grupé ,Lietuvos medicinos normos MN90:2014 ,,Gydytojas vaiky
nefrologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* pakeitimo projektui
parengti;

¢ Darbo grupé ,,Lietuvos medicinos normos MN50:2014 ,,Gydytojas nefrologas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe* pakeitimo projektui parengti‘;

® Asmens sveikatos prieziuros naujy paslaugy vertinimo komitetas.



PROJEKTU RENGIMAS IR JGYVENDINIMAS

2020 m. teikéme paraiskas ir jgyvendinome (jgyvendiname) Siuos
projektus:

I. NEIGALIUJU ASOCIACLJU VEIKLOS REMIMO 2020
METAIS PROJEKTAS (NEIGALIUJU REIKALU
DEPARTAMENTAS PRIE SOCIALINES APSAUGOS IR
DARBO MINISTERIJOS)

48626,00 Eur




Nejgaliujy teisiy gynimas
Nuolatinio pobudzio atstovavimas

Vykdytas teisiy gynimas ir atstovauti nejgalieji valstybés,
savivaldybiy institucijose bei jstaigose, valstybés, savivaldybiy
instituciju bei jstaigy darbo grupeése ir kt.:

Dalyvavimas darbo grupiu, komisiju, tarybu veikloje:

* LR Prezidenturos darbo grupé, skirta organy donorystei skatinti (2 atstovai, 2
poseédziai);

* SAM Pacienty sveikatai padarytos Zalos nustatymo komisija (1 atstovas, 9 posédziai);
* SAM darbo grupé ,,Dél ligoniniy skubios pagalbos skyriy tinklo ir infrastrukturos
modernizavimo* (1 atstovas, 3 posédziai);

* SAM Tarpinstituciné deryby dél vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy
kainy nustatymo komisija (1 atstovas, 22 posédziai);

e 2020 m. sudaryta SAM Organy donorystés skatinimo ir organizavimo stebésenos
taryba (1 atstovas, 5 posedZiai);

» Pateikta kandidatura ir patvirtinta j SAM Asmens sveikatos prieziuros paslaugy
vertinimo komiteta (1 atstovas, 6 posédziai);

» Pateiktas ,,Gyvasties* atstovas kandidatu j LRS Nacionalinés sveikatos tarybos
narius;

* Pateikta ,,Gyvasties* atstovo kandidatura Nejgaliyjy reikaly tarybai;

* Dalyvavimas Nacionalinés sveikatos tarybos posédyje ,,COVID — 19 PANDEMIJOS
ISSUKIAI IR GALIMYBES*;

* Dalyvavimas Kauno regioniniame biomedicininiy tyrimy etikos komiteto veikloje,
atstovaujant pacientams (1 atstovas, 11 posédziy).



Atstovavimas, dalyvavimas kity NVO veikloje:

*Dalyvavimas ,,Lietuvos negalios organizacijy forumo* renginiuose/susitikimuose,
atstovaujant asociacijos ,,Gyvastis* nariams (10 renginiy, susitikimy);

* Dalyvavimas Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos veikloje, atstovaujant
asociacijos ,,Gyvastis“ nariams (6 renginiai, susitikimai);

*Dalyvavimas nacionalinés NVO koalicijos veikloje, atstovaujant pacienty bei
asociacijos ,,Gyvastis“ nariams (9 renginiai);

eDalyvavimas LNF mokymy cikle ,,Atsakomybé bendruomenei, atstovaujant
profesionaliai ir etiSkai" mokymuose tema ,Viena bendruomené: skirtingos
galimybés, iSSukiai ir poreikiai”. ,,Gyvastis* pristaté atstovaujamy Zmoniy negalia;
eDalyvavimas LZNS mokomojo modulio ,,Bendravimo su Zmonémis turinciais
negalig ypatumai* pristatyme;

eDalyvavimas LZNS mokymuose ,NVO stiprinimas, plétojant jy institucinius
gebéjimus ir paslaugy teikimg. Paslaugy Zmonéms su negalia plétoté Lietuvoje®;

* Dalyvavimas LNF nuotoliniuose mokymuose ,,Rinkimy prieinamumas. Kaip
galime pasiruoSti?*;

e Dalyvavimas LNF mokymuose ,Rinkéjy su negalia teisiy uZztikrinimas
rinkimuose*;

eDalyvavimas mokymuose ,,.Lyderystés vaidmuo NVO sektoriuje* (organizatorius
LZNS);

(organizatoriai Lietuvos aktyvios reabilitacijos asociacija kartu su VI Ziniy
laboratorija ,,Empatija”.



Susitikimai, dalyvavimas, pateikti pasiulymai atstovaujant
»,Gyvasties‘ bendruomenés nariy interesams:

* Susitikimas su Nacionalinio transplantacijos biuro prie SAM paskirtu direktoriumi
aptarti situacijq ir tolesnj bendradarbiavimg (2 atstovai);

* Susitikimas su Baxter atstovais dél peritoninés dializés situacijos;

* Susitikimas su Diaverum atstovais dél hemodializés situacijos;

e LRS Antikorupcijos komisijos posédyje 2020-09-16, per LPOAT pristatytos
,Qyvasties* atstovaujamy pacienty problemos;

 Dalyvavimas MRU nuotolinéje konferencijoje Sveikatos sistemos vystymo
perspektyvos (3 dalyviai);

* LRS Sveikatos reikaly komiteto posédis (Sveikatos apsaugos ministerijos informacija
apie Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo Nr. I-
1562 2, 7, 8, 13, 20 straipsniy ir V skyriaus pakeitimo jstatymo (,,Zalos be kaltés*
modelio) jgyvendinima);

e Dalyvavimas Nacionalinio transplantacijos biuro organizuotame Zurnalisty
apdovanojimy renginyje;

e Dalyvavimas mokymuose ,,Veiklos skaidrumo, atskaitomybés kompetencijy bei
nuotolinio darbo gebéjimy stiprinimo mokymai*;

* Pateikti pasiulymai SAM dél Mirusio Zmogaus audiniy ir organy donorystés paslaugy,
paémimo ir paskirstymo koordinavimo tvarkos apraso;

* Pateikta paraiSka ir gautas patvirtinimas Google for Nonprofits programai, dalyvauta
mokomajame webinare;

e Dalyvavimas mokymuose ,Kaip atpazinti melagingg informacija ir jtikinamai
papasakoti tiesg” (organizatoriai TECHSOUP EUROPE kartu su Europos politikos
analizés centru CEPA);

* Pateiktas pasiulymas LR Prezidentui dél LR Sveikatos draudimo jstatymo pakeitimo.



Parengti rastai, pasiulymai valstybinéms ir kt. institucijoms

Dél vaisty:

« RaStas SAM, VLK, Kompensuojamy vaisty komisijai DEL IMUNOSUPRESINIO
VAISTO CELLCEPT PRIEMOKU (2020-03-03);

e RaStas SAM, VLK, Kompensuojamy vaisty komisijai DEL IMUNOSUPRESINIU
VAISTY PRIEMOKU (2020-03-12);

» RasStas SAM, VLK, Kompensuojamy vaisty komisijai DEL TACROLIMUS PRIEMOKU
(2020-04-15);

» Rastas LR Prezidentui DEL KOMPENSUOJAMO VAISTO TACROLIMUS PRIEMOKU
(2020-04-22);

* Rastas Lietuvos vaistiniy asociacijai DEL IMUNOSUPRESINIU VAISTU ATSARGU
(2020-03-30);

* Rastas SAM, VLK, Kompensuojamy vaisty komisijai DEL VAISTINIO PREPARATO
CINACALCET (2020-04-24);

 Rastas LRV Ministrui Pirmininkui DEL PRIEMIMO DEL IMUNOSUORESINIU
VAISTY PRIEMOKU (2020-06-18);

» RaStas SAM ministrui DEL PRIEMIMO DEL IMUNOSUORESINIU VAISTU
PRIEMOKU (2020-06-18);

* Kreipimasis j Novartis dél imunosupresinio vaisto Myfortic priemokos (2020-03-23);

* Kreipimasis j Roche dél imunosupresinio vaisto Cell Cept priemokos (2020-03-23);

* Pateiktas rastas VLK, SAM dél vaisty Tacrolimus priemokuy;

* Susitikimas ir ra§tas LR Seimo nariui R. Sarknickui dél kompensuojamy vaisty priemoky.



Dél socialiniy paslaugy atstovaujamiems asmenims:

e RaStas savivaldybéms, dializiy jstaigoms KREIPIMASIS DEL DIALIZUOJAMU
PACIENTU PAVEZEJIMO /IS DIALIZES ISTAIGU (2020-03-23);

* NRD pateikti siulymai dél Zenklo ,,Nejgalusis* (2020-03-24);

* NRD pateikti sialymai dél socialinés reabilitacijos nejgaliesiems bendruomenéje
projekto;

* LNF LR vyriausybei ,,Dél negalios bendruomenei aktualiy klausimy prieziuros* jtraukti
2 ,,Gyvasties* bendruomenei aktualus klausimai: dél riboty galimybiy sunkiai judantiems
dializuojamiems atvykti j dializés jstaigas ir dél riboto kompensuojamy imunosupresiniy
vaisty priecinamumo. Vyko LRV pristatymas.

* NRD pateikti klausimai ,,Dél susitikimo su ministru dél nejgaliyjy padéties karantino
metu‘;

e NRD pateikti siulymai dél socialinés reabilitacijos paslaugy nejgaliesiems
bendruomenéje 2021 m. projekty atrankos konkurso nuostaty projekto;

* NRD pateikti pasiulymai dél Neigaliyjy asociacijy veiklos rémimo 2021 metais
projekty atrankos konkurso nuostaty;

* NRD pateikti pasiulymai dél socialinés reabilitacijos paslaugy nejgaliesiems
bendruomenéje 2021 mety projekty atrankos konkurso nuostaty;

* NRD pateikti pasiilymai dél Nejgaliyjy Socialinés integracijos 2021-2023 mety
veiksmy plano (2020- 08-05);

* Posédis dél techninés pagalbos nejgaliesiems centro prie SADM optimizavimo plano;

* Dalyvavimas NRD susitikime dél Nejgaliyjy socialinés reabilitacijos bendruomenéje
projekty;

« Zmoniy su negalia teisiy stebésenos komisija. Itraukaus ugdymo ir mokymosi visa
gyvenimg tema (Jungtiniy Tauty Zmoniy su negalia teisiy komiteto narys Jonas Ruskus).



Dél Covid-19 sukeltos situacijos

e Rastas SAM DEL DIALIZUOJAMU IR TRANSPLANTUOTU PACIENTU
APRUPINIMO AAP IR PRIEZIUROS (2020-03-26);

» Kreipimaisi j A. Tapino iniciatyva ,Laikykités ten®, ,,COVID-19 fondg®, ,Lietuvos
transplantology asociacija“, LNF, Robertag Kalinking dél asmens apsaugos priemoniy
suteikimo ,,Gyvasties* atstovaujamiems asmenims;

* NRD pateikti sialymai ilgalaikiy neigiamy COVID-19 pasekmiy psichikos sveikatai
suvaldymo priemoniy planui;

* Dalyvavimas LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto konferencijoje ,,SAM ir VLK
informacija dél asmens sveikatos prieziuros paslaugy prieinamumo pacientams,
sergantiems kitomis (ne COVID-19) ligomis;

* ISsiystas raStas SAM dél skiepy dializés jstaigose;

* Dalyvavimas Europos pacienty forume dél Covid-19 vakcinos.
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Svietéjiska veikla, konferencijos, seminarai, mokymai ir Kiti
renginiai, susije¢ su nejgaliyjy teisiy gynimu

Suorganizuota 7 SvietéjiSkos veiklos priemonés, orientuotos j visuomenés ir
vieSgsias paslaugas teikianciy specialisty Svietimg nejgaliyjy teisiy klausimais -
organy donoryst¢ propaguojantys renginiai (paskaitos apie donoryste,
pristatymai):

1. sveikatingumo ir medicinos parodoje ,,Sveikatos dienos 2020, Kaune,

2. festivalyje-stovykloje ,,Debesy pieva®,

3. IKI ¢jimo varZybose Walk15, Vilniuje,

4. Projekte ,,Gyvoji biblioteka* Vilniaus kultiiros naktyje, Sv. M. Marijos Ramintojos

baznycioje, 5. LRT projekte ,,.Draugysteé veza“,

6. Nacionalinio transplantacijos biuro organizuoto Zurnalisty apdovanojimo metu,

Vilniaus mokytojy namuose,

7. ,Lietuvos negalios organizacijy forumo* mokymuose, kuriuvose dalyvavo 70 asmeny,

i§ jy nejgaliyjy 50 (iS juy 3 nejgalus vaikai). B
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Suorganizuota ir dalyvauta 3 renginiuose, susijusiuose su nejgaliyjy teisiy gynimu:

1. konferencija ,,Inksty transplantacijos iSSukiai pragjus 50 mety”,

2. nuotoliné teoriné-praktiné konferencija ,,Inkstai ir infekcinés ligos®,

3. nuotoliné konferencija ,,Sveikatos prieziuros ypatumai sergant létiniu inksty funkcijos
nepakankamumu®, kurioje dalyvavo 130 asmenuy, iS jy nejgaliyjy 120.

Teiktos nuotolinés konsultacijos ir informacija, susijusi su COVID-19, surinkta parama
asmens apsaugos priemonémis (respiratoriais, medicininémis kaukémis, dezinfekciniais
skysciais, veido skydeliais), kuriomis aprupinta 416 asmeny, iS jy 370 nejgaliyjy (iS ju
nejgaliyjy vaiky 2 ).



Metodiné pagalba nejgaliyjy asociacijos nariams

Teikta metodiné pagalba nejgaliyjy asociacijos nariams — 2 skyriams ir 5 asocijuotiems
nariams, 8 vietoviy koordinatoriams dél projekty ir ataskaity rengimo, dél vietos renginiy
organizavimo, bendradarbiavimo su savivalda, dél darbo su nariais, jy motyvavimo, savanoriy
pritraukimo, nuolatiné informacija ir pagalba dél COVID-19 situacijos, dél darbo su nariais
pandemijos laikotarpiu, dél situacijos socialiniy paslaugy ir kompensuojamuyjy vaisty srityje.

Tarptautinis bendradarbiavimas

Suorganizuota ir dalyvauta 2 nuotoliniuose tarptautiniuose renginiuose (EDTNA / ERCA
Webinars: 1. Mindfulness and Covid Stress, 2. A shared Vision of the COVID19 Experience in
Renal Units across the World), kuriuose dalyvavo 2 asmenys, iS jy nejgaliyjy 1.

Specialisty kvalifikacijos tobulinimas

Suorganizuoti 2 kvalifikacijos tobulinimo renginiai — darbuotojy vadybos jgudziy lavinimo
mokymuy ciklas (abiejy mokymy trukmeé 2 dienos), kuriuose dalyvavo 20 specialisty, dirbanciy
su nariais, teikianciais atstovavimo paslaugas, iS jy nejgaliyjy 15.

Nejgaliyjy savarankiSko gyvenimo jgudZiy ugdymas mokymuose, seminaruose,
stovyklose

Suorganizuota 3 savarankisko gyvenimo jgudziy ugdymo stovyklos po 5 dienas (2 stovyklose
dalyvavo suauge nejgalieji, paskirstyti amZiaus bei gretutiniy susirgimy principu ir 1 stovykloje
dalyvavo Seimos (nejgalieji vaikai ir jy tévai bei nejgalieji ir jy vaikai, Klaipédos regione),
kuriose dalyvavo 45 asmenys, iS jy nejgaliyjy 40 (i jy nejgaliy vaiky 4).

Aktyvaus poilsio renginiy nejgaliesiems organizavimas ir dalyvavimas Kity
organizuojamuose aktyvaus poilsio renginiuose

Suorganizuotas 1 aktyvaus poilsio renginys (respublikinés sporto Zaidynés, Siauliy regione),
kuriame dalyvavo 60 asmeny, iS jy nejgaliyjuy 40 (iS jy nejgaliy vaiky 0).

Dalyvauta 1 kity organizuojamame aktyvaus poilsio renginyje (IKI ¢jimo varzybose Walk135,
Panemunés Silas, Kaune), kuriame dalyvavo 30 asmeny, i$ jy nejgaliyjy 20 (iS jy nejgaliy vaiky
0).

Viso aktyvaus poilsio veiklose dalyviy skaicCius 65 asmenys, i jy 40 nejgaliyjy (i$ jy 2 nejgalus
vaikai).



Kulturos renginiy nejgaliesiems organizavimas ir dalyvavimas
kity organizuojamuose kulturos renginiuose

Suorganizuota 2 kulturos renginiai:

1.Padékos renginys medikams, donorams ir jy artimiesiems,
Vilniaus apskrityje (Traky raj.),

2. Zvakuciy uzdegimas donorams pagerbti 14-oje Lietuvos miesty,
kuriuose dalyvavo 160 asmeny, iS jy nejgaliyjy 70 (iS jy nejgaliy
vaiky 3).
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II. PERIODINIU LEIDINIU NEJGALIESIEMS LEIDYBOS IR
PLATINIMO PROJEKTAS (NEIGALIUJU REIKALU
DEPARTAMENTAS PRIE SADM)

9303,00 Eur

ISleisti  ir  iSplatinti  informacinio
biuletenio ,,Nefro Info” 4 numeriai
(tirazas 1000), po 20 psl, A4 formato.

www.donoras.lt

Leidinys talpinamas interneto svetain€éje www.donoras.It, nuorodos
talpinamos facebook socialiniame tinkle ,,Asociacija Gyvastis® ir ,,
www.donoras.It* paskyrose, nariy pagal regionus uzdarose grupése.
Nariams informacija su leidinio nuoroda siunciama ir elektroniniu
pastu.

Leidinys platinamas dializés jstaigose visoje Lietuvoje (62-yje
dializés jstaigy 40-yje savivaldybiy), taip pat transplantuoty ligoniy
konsultacijy vietose VUL Santaros klinikose, LSMUL Kauno
klinikose, kity stacionariy sveikatos prieziuros jstaigy (Vilniuje,
Kaune, Klaipédoje, Siauliuose, Panevézyje)
nefrologijos/urologijos/kardiologijos skyriuose).

Leidinys po kelis numerius pristatytas vieSosioms bibliotekoms
(Nacionalinei Martyno Mazvydo bibliotekai, Lietuvos moksly
akademijos Vrublevskiy bibliotekai, Medicinos bibliotekai, Kauno
apskrities vieSajai bibliotekai) ir valstybinéms institucijoms (SAM,
SADM, VLK, NRD, NDNT, savivaldybése, kuriose yra ,,Gyvasties*
skyriai ar asocijuoti nariai).



III. NACIONALINIU NEVYRIAUSYBINIU
ORGANIZACIJU INSTITUCINIO STIPRINIMO

PROJEKTAS (SADM)
32361 Eur

*3  Strateginés sesijos-susitikimai — praktiniai mokymai su

Suorganizuota:

asocijuoty nariy atstovais, dirbanciais asmenimis dél vieSyjy
paslaugy teikimo ir kokybiSko atstovavimo.

* ISleisti 3 informaciniai leidiniai apie gydymo budo
pasirinkimg sergant létine inksty liga: kalendorius, apie
peritoning¢ dializ¢, mitybos Zinynas.

* 3 susitikimai-diskusijos, susitikimai — dél peritoninés dializés,
del naujy pacienty informavimo dél gydymo budo pasirinkimo
skatinimo.

* Atlikta analizé ,,Dializuojamy, transplantuoty ir laukianciy
transplantacijos Zmoniy socialiné ir finansiné situacija®.

Pateikti 4 pasiulymai dél paslaugy gerinimo:

1) Del aStuonioliktos Vyriausybés programos. LR Vyriausybei
kartu LR Seimo daugumai (per Lietuvos negalios organizacijy
forumg LNF) (dél sveikatos paslaugy prieinamumo uZztikrinimo
(kompensuojamy vaisty priemoky, dializuojamy veziojimo)).

2) Pateikti pasiulymai Sveikatos draudimo jstatymo pataisoms
per Lietuvos negalios organizacijy forumg LNF.

3) Pateikti siulymai dél Sveikatos prieziuros problemy
sprendimo  (Prezidentui, Seimo Pirmininkei, Ministrei
Pirmininkei, SAM, VLK, LRS Sveikatos reikaly komitetui) (dél
sveikatos paslaugy prieinamumo, efektyvaus medikamentinio
gydymo) per Lietuvos pacienty organizacijy tarybg (LPOAT).

4) LRV kancleriui dél sveikatos prieziuros paslaugy
priecinamumo (dél dializuojamy veziojimo, kompensuojamy
vaisty priemoky).



IV. VALSTYBINIO VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO
FONDO PROJEKTAS (SAM), vykdomas iki 2021-11-27

42992,50 Eur

s, PrieSdializiniy, dializuojamuy, laukianciy transplantacijos ir gyvenanciy po
transplantacijos asmeny rastingumo didinimas* projekte numatyta:
,Qyvasties* korteliy sistemos jdiegimas;

Informacinio filmuko apie ,,Gyvasties* korteliy sistemg sukurimas;

Mitybos Zinynas, skirtas visy stadijy létinémis inksty ligomis sergantiems
pacientams;

Tv sveikatos reportazai;

Interneto puslapio atnaujinimas.

V. ,,LTEAM START UP GOES GREEN*‘ — tai Lietuvos tautinio olimpinio
komiteto ir Lietuvos olimpinio fondo programa, skirta stiprinti tvariy,
aplinkosauginiy inovacijy, Zaliyjy iStekliy naudojima sporte. Iki 2021-12-31

2200 Eur

VI. Vilniaus miesto savivaldybé finansavo sieniniy kalendoriy ir
lankstinuky leidybg. Projektas finansuotas per Vilniaus m.
savivaldybés tarybos nare Brigita Guobe.

500 Eur




VII. SOCIALINES  REABILITACIJOS PASLAUGU
NEIGALIESIEMS BENDRUOMENEJE 2020 METU PROJEKTAS
VILNIAUS SKYRIUJE (SADM IR VILNIAUS MIESTO
SAVIVALDYBE)

10282 Eur

Individuali pagalba nejgaliajam:
Neijgaliyjy meniniy gebéjimy lavinimas (bureliai): Sokiy ir judesio burelis,
keramikos burelis, saviraiSkos burelis.

VIII. VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO PROJEKTAS:

5 dieny psichosocialinés reabilitacijos stovykla;

® grupiniai uzsiémimai su psichologu;

e grupinés mitybos specialisto konsultacijos;

e vieSas Padékos renginys ir Zvakuciy uzdegimas organy donorams
atminti;

e Sukurta ir demonstruota socialiné reklama organy donorystés tema
vieSajame transporte;

¢ Bendradarbiaujant su televizija sukurtas ir transliuotas siuZetas;

e Sukurtas ir iSleistas informacinis kalendorius;

¢ [Sleisti lankstinukai.



IX. SOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGU
NEIGALIESIEMS  BENDRUOMENEJE 2020 METU
PROJEKTAS MARIJAMPOLES SKYRIUJE (SADM IR
MARIJAMPOLES MIESTO SAVIVALDYBE)

17165 Eur

Neigaliyju dienos uzZzimtumas, individuali pagalba nejgaliajam,
pagalba nejgaliyju Seimos nariams, meniniy gebéjimy lavinimas.

X. MARIJAMPOLES SVEIKATOS INTEGRACIJOS
PROJEKTAS (MARIJAMPOLES MIESTO SAVIVALDYBE)

1000 Eur

Organy donory pagerbimas, donorystés vieSinimas.

Nefinansuotas projektas

AKTYVIU PILIECIU FONDAS, 2 etape nefinansuotas projektas
»Gyvasties* jtakos stiprinimas priimant teisés aktus ir valstybés
sprendimus‘‘.
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VIESINIMAS IR ZINIASKLAIDA
Pagrindinés 2020 m. temos Ziniasklaidoje:

1. DEL KOMPENSUOJAMU VAISTU PRIEMOKU;

2. ASMENINES NARIU ISTORIJOS;

3. ZVAKUCIU UZDEGIMAS DONORAMS PAGERBTI;

4. DEL PATEKIMO PAS GYDYTOJUS PANDEMIJOS METU.

,,Gyvasties‘‘ parengti ir iSplatinti 4 praneSimai spaudai



Straipsniai ir laidos naujieny portaluose, tv ir radijo laidose:

Apie vykdomas veiklas, iniciatyvas, organy donorystés ir transplantacijos temomis, nejgaliyjy atstovavima (aktualius socialinius ir vaisty

politikos klausimus, valstybiniy institucijy vykdomus pokyéius) skelbiama:

Interneto svetainéje www.donoras.lt;
Socialinio tinklo Facebook paskyrose ,Asociacija Gyvastis” ir 30 jrasy
sww.donoras.lt”

19 video reportazy ziniose, TV ir radijo laidose ir straipsniy
30 et e
CT N vidco reportiai iniose

2 video reportai

13 sraipi

7 stipsnia

9 straipsniai

5 straipsniai

3 stralpnil

3 straipsniai

Respublika.lt 2 straipsniai

L 2 jparen staipsni
2 radio laidos

ACIU duodantiems interviu ir
pasidalinantiems  savo  istorijomis su
visuomene, ACIU facebook ,,Gyvasties ir
,,donoras.lt profiliy lankytojams,

skaitytojams, ACIU uz Zinuéiy sklaida.




GAUTA PARAMA ,,GYVASTIES* VEIKLAI:

e Gauta Laisvés TV ,,Laikykités, medikai!”’, Transplantologu
asociacijos, UAB ,,Gardus duetas‘ vilnieCiams, Lietuvos
nekilnojamojo turto plétros asociacijos, MaltieCiy tiksliné
parama ,,Gyvasties* nariams medicininémis apsaugos
kaukémis.

e Gauta tiksliné parama Donory Angelui. Paramos verté is
fiziniy asmeny - 2320 Eur.

e 1,2 % GPM - 6399,82 Eur.




